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Программа «Цветной мир детства» для детей 5-7 лет имеет художественно-творческую направленность. Она призвана реализовать  базисные задачи художественно-эстетического развития детей, а также акцентуализировать свободу творчества, не навязывая страх совершить ошибку, который в дальнейшем мешает творчеству и личностному развитию. Креативные, нетрадиционные техники рисования позволяют использовать различные материалы и помогают научиться мыслить нестандартно.

Практическая значимость данной программы заключается в использовании нейропсихологического подхода в проведении занятий по данной программе для детей 5-7 лет и направлена на формирование навыка решение задач нестандартными методами и способами, тем самым развивая левое полушарие головного мозга и креативность как один из основополагающих способностей для успешной взрослой жизни. 
             Цели и задачи программы
Цель: Развивать у детей творческие способности средствами нетрадиционного (креативного) рисования
Задачи:
Обучающие:

-Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных техник рисования с использованием различных изобразительных и не изобразительных материалов.

-Совершенствовать технические умения и навыки рисования;

Развивающие:

- развивать фантазию и мелкую моторику;
-развивать умение видеть и создавать прекрасное  из подручных материалов;
-развивать эстетические чувства формы, цвета, ритма, композиции и пропорции;
-межполушарное взаимодействие и креативность для успешной слаженной работы больших полушарий головного мозга, а следовательно, и успешного развития высших психических функций: праксиса, зрительного гнозиса, внимания, мышления.
Воспитывающие:

-Прививать интерес и любовь к изобразительному искусству как средству выражения чувств, отношений, приобщения к миру прекрасного;
-Побуждать детей самостоятельно  применять нетрадиционные техники рисования (монотипия, печатание листьями, рисование пальчиками, тиснение, тычкование и т.д.);
-научить ребенка повышать себе настроение через творчество, использовать рисование как арт-расслабление.

Пояснительная записка  

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Цветной мир детства» разработана с учетом следующих документов:  

· Конституция РФ

· Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ 
· Указ Президента РФ от 7 мая 2012 г. N 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»
· Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" (утверждена Постановлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 г. N 1642 "Об утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие образования")   

· «Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. №1726-р).

· Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана мероприятий по ее реализации» 
· Приказ Минпросвещения РФ от 27.07.2022 N 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"

Новизна данной программы заключается в использовании необычных техник и материалов, которые способствуют развитию креативности, фантазии, воображения и конструктивных навыков. Использование нейропсихологического подхода (т.е. развитие ребенка с учетом формирования его высших психических функций) позволяют в процессе занятий раскрыться ребенку, познать окружающий мир и самого себя, а также свои способности и возможности. 

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена сближением содержания программы и современными реалиями - необходимостью в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности.
 Программа направлена на то, чтобы через искусство приобщить детей к творчеству. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов рисования, их особенностями, многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, развивается творческая личность, способная применять свои знания и умения в различных ситуациях.
Социально-экономические преобразования в обществе диктуют необходимость формирования творчески активной личности, обладающей способностью эффективно и нестандартно решать новые жизненные проблемы. Школьное обучение требует уже достаточно сформированного уровня воображения. К первому классу ребенок должен уметь ориентироваться в ситуациях, в которых происходят различные преобразования предметов, образов, знаков, и быть готовым к предвосхищению возможных изменений. Воображение выступает предпосылкой эффективного усвоения детьми новых знаний, никакой вид творческой деятельности не может обойтись без воображения. Занятия позволяют развивать у детей не только художественные способности, но и коммуникативные навыки в процессе рисования. Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности. Программа направлена на то, чтобы через искусство приобщить детей к творчеству.
Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Становление художественного образа у дошкольников происходит на основе практического интереса в развивающей деятельности. 

Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать.
Программа рассчитана на 6 месяцев обучения и рекомендуется для занятий с детьми от 5 до 7 лет.
Форма занятий – групповая.

Количество детей в группе – 7-8 человек.

Возраст – 5-7 лет.
Занятия проводятся 2 раз в неделю. Продолжительность занятия – 45 мин.
Общее количество часов – 48 часов.
Методика проведения занятий предусматривает игровую подачу материала с помощью словесных методов и наглядно-дидактического материала, а также практическую деятельность, являющуюся основой, необходимой для закрепления информации в виде выполнения объекта художественной деятельности. В ходе занятия есть динамические паузы с использованием развивающих игр и упражнений.  

Каждое занятие сопровождается частой сменой деятельности в соответствии с возрастными психофизиологическими особенностями детей среднего и старшего дошкольного возраста. Кроме того, на каждом занятии особое внимание уделяется формированию здорового образа жизни обучающихся.  

Предлагаемые формы и методы проведения программы способствуют развитию высших психических функций и креативности как нестандартного решения задач.
Учебный план
	№ п/п
	Названия разделов и тем
	Количество часов
	Формы аттестации / контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Вводное занятие.

Вводный инструктаж
	1
	0,5
	0,5
	Обучающее занятие, игра.

	2.
	Диагностика уровня развития детей на начало года.
	1
	0
	1
	Мониторинг.

	3.

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6
3.7.

3.8
3.9.
	Тема: Знакомство с техникой «ОТТИСК»

«Осень на опушке краски разводила»

«Осенний пейзаж»

«Чудо-рыбки»

«Мой любимый свитер»

«Платье для мамы»

«Необычная посуда»
«Домик для питомца»

«Наряд для кукольного друга»

«Мой любимый день»
	10
	1
	9
	Практическое занятие, игры.



	4.

4.1

4.2

4.3
4.4.

4.5.

4.6.

4.7
	Тема: Знакомство с техниками «МОНОТИПИЯ, АКВАТИПИЯ, НАБРЫЗГ». «Полевые цветы»

«Полевые цветы» прорисовка деталей»

«Музыкальные напевы» 
«Активные игры»
«Мишка в лесу»

«Непогода»

«Вечерний город»

«Чудесные волшебники»
	8
	0,5
	7,5
	Практическое занятие, игры.



	5.

5.1

5.2
5.3.

5.4.
	Тема: Знакомство с техникой «ГРАТТАЖ»

«Салют над городом» подготовительный этап

«Салют над городом»

Заключительный этап
«Ночное небо»

«Северное сияние»
	5
	0,5
	4,5
	Практическое

занятие, игры.
Выставка


	6.

6.1

6.2

6.3
6.4.
	Тема: Знакомство с техникой «ТЫЧКОВАНИЕ» «Кто живет в зимнем лесу»

«Животные крайнего севера»

«Наши пушистые друзья»
«Букет в вазе»

«Утро яркого дня»


	6
	0,5
	5,5
	Практическое
занятие, игры.

	7.

7.1

7.2

7.3

7.4
7.5.
	Тема: Знакомство с техникой 

«КЛЯКСОГРФИЯ» «Цветочек в горшочке»

«Веселые кляксы»

«Диковинные зверята»

«Цветы на полянке»

«Радуга и тучка»
«Веселый гном»
	6
	0,5
	5,5
	Практическое занятие, игры.



	8.

8.1

8.2

8.3
8.4.

8.5

8.6
	Тема: Знакомство с техникой «ФРОТТАЖ» «Сундук с сокровищами»

«Летний пейзаж»

«Сказка в гости к нам пришла»

«Бабочки и стрекозы»
«Летнее настроение»

«Морское приключение»

«Пальмы и обезьянки»
	7
	0,5
	6,5
	Практическое занятие, игры.



	9


	Повторение и закрепление пройденного материала за год. 

«Чему мы научились»

	2
	0
	2
	Практическое занятие, игры.



	10
	Диагностика уровня усвоенного материала за год.
	2
	0
	2
	Игра-викторина.
Выставка работ за все время обучения

	
	итого
	48
	4
	46
	


К концу обучения ребенок может:

- различать и называть способы нетрадиционного рисования;
- знать различные приемы работы карандашом, тушью, акварелью, гуашью.
- передавать в работе не только настроение, но и собственное отношение к изображаемому объекту
- уметь применять полученные знания на практике;
- знать основы цветоведения;
- уметь работать в коллективе, уметь оценивать свою работу.

Содержание программы

	Месяц
	Темы
	Задачи
	Форма проведения. Методы и приемы

	Март-апрель
	Набор детей в группу. Диагностика

Знакомство с техникой «ОТТИСК»


	Оценить уровень художественных навыков на начало обучения.

- Познакомить детей с техникой печатания различными предметами (яблоко, листья, штампы, печать ластиком, пробкой, паралоновой губкой).

- Развивать чувство композиции.

-Учить детей наносить гуашь на предметы-печати.

-Развивать ориентировку в пространстве.


	Наблюдение, беседа, 

результаты детского творчества

Практическое занятие;

-информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский.


	Апрель-май
	Знакомство с техниками «МОНОТИПИЯ, АКВАТИПИЯ, НАБРЫЗГ»


	- Познакомить детей с новой техникой  рисования пейзажа, путем складывания бумаги, а также  познакомить с техникой прорисовки деталей с помощью– «набрызгов».

- учить детей использовать технику монотипия.

- Развивать у детей чувство цвета, композиции  и формы.

- Познакомить детей с основными цветами и способами их сочетания.

- Обогащать речь эстетическими терминами.


	Практическое занятие.

-информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский; 

-эвристический; 



	Май-июнь
	Тема: Знакомство с техникой «ГРАТТАЖ»


	- Дать понятие о технике граттаж;

- обучать технологии подготовки листа под рисунок и выполнению самого рисунка;

-  воспитывать аккуратность и последовательность в выполнении работы. 
- обогащать речь художественными терминами.
	Практическое занятие;

-информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский; 



	июнь
	Знакомство с техникой «ТЫЧКОВАНИЕ»


	-Упражнять в технике рисования тычком, полусухой жёсткой кистью. 

-Продолжать учить использовать такое средство выразительности, как фактура. 

-Закрепить умение украшать рисунок, используя рисование пальчиками. 

-Воспитывать у детей умение работать самостоятельно.
	Практическое занятие

-информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский; 

-эвристический; 



	июль
	Тема: Знакомство с техникой 

«КЛЯКСОГРФИЯ»


	-Познакомить детей с новой техникой- кляксография.

- Учить детей дорисовывать детали, полученные в ходе изображения. 

- Развивать у детей фантазию, интерес к творческой деятельности.
	Практическое занятие

информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский; 

-эвристический; 



	август
	Тема: Знакомство с техникой «ФРОТТАЖ»


	- Дать понятие о технике фроттаж;
- Развивать умение работать с трафаретом;
-  Воспитывать аккуратность и последовательность в выполнении работы.
	- Практическое занятие.

информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский; 



	август
	Повторение и закрепление пройденного материала за год. 

«Чему мы научились»

Диагностика, выставка
	- Закрепить знания о техниках полученных за год

- Оценить уровень освоения программы воспитанниками.  
	Практическое занятие;

-репродуктивный; 

-эвристический; 

- Наблюдение, беседа, 

результаты детского творчества.


Календарно - тематическое планирование

	Месяц
	Разделы
	Направления 
	Кол-во занятий, часов

	1. март
	Знакомство с техникой «ОТТИСК»

Диагностика
	Живопись
	8

	2. апрель
	Техника «ОТТИСК»

Знакомство с техниками «МОНОТИПИЯ, АКВАТИПИЯ, НАБРЫЗГ»


	Пейзажная и предметная живопись
	8

	3. май
	«МОНОТИПИЯ, АКВАТИПИЯ, НАБРЫЗГ» Знакомство с техникой «ГРАТТАЖ»
	Живопись.

Основы графики
	8

	4. июнь
	«ГРАТТАЖ»

Знакомство с техникой «ТЫЧКОВАНИЕ»


	Графика
Цветоведение 

Мозаика
	8

	5. июль
	«ТЫЧКОВАНИЕ» Знакомство с техникой 

«КЛЯКСОГРАФИЯ»
	Мозаика

Живопись
	8

	6. август
	Тема: Знакомство с техникой «ФРОТТАЖ»

Повторение и закрепление пройденного материала за год. 

«Чему мы научились»

Диагностика
	Графика 
По выбору детей
	8


При реализации программы проводиться оценка индивидуального развития учащихся. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

- на изучение  для познания его индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности;

- на понимание мотивов его поступков, видение скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем; 

- оптимизация работы с группой детей.
	Формы и методы педагогической диагностики
	Периодичность проведения педагогической диагностики
	Длительность проведения педагогической диагностики
	Сроки проведения педагогической диагностики

	Основной метод:

-Наблюдение;

-Беседа

-Совместная деятельность

Дополнительные методы:

-анализ продуктов детской деятельности
	2 раза за период обучения
	1 занятие
	март

	
	
	1 занятие
	август


Характеристика уровней развития художественных способностей детей 5-7 лет
	Разделы
	Уровни развития

	
	Низкий (4-5 лет)
	Средний (6 лет)
	Высокий (7 лет)

	Техника работы с материалами
	Ребенок различает, но не может назвать способы нетрадиционного рисования, не различает приемы работы карандашом, тушью, акварелью. Может их применить только с помощью педагога
	Ребенок различает и называет способы нетрадиционного рисования, а так же различает приемы работы карандашом, тушью, акварелью, может их применить с незначительной помощью  педагога.
	Ребенок без труда  различает и называет способы нетрадиционного рисования, а так же различает приемы работы карандашом, тушью, акварелью, может их применить самостоятельно. 

	Предметное и сюжетное изображение
	Ребенок передает в своей работе настроение и собственное отношение к изображаемому объекту, а так же может передать общие, типичные, характерные признаки объектов и явлений. При использовании навыков нетрадиционной техники рисования всегда требуется помощь педагога.
	Ребенок передает в своей работе не только настроение, но и собственное отношение к изображаемому объекту, а так же может передать общие, типичные, характерные признаки объектов и явлений. Пользуются средствами выразительности. Однако при использовании навыков нетрадиционной техники рисования результат получается недостаточно качественным.
	Ребенок передает в своей работе свое  настроение и собственное отношение к изображаемому объекту, а так же может передать общие, типичные, характерные признаки объектов и явлений. Пользуются средствами выразительности. 

Применяет все знания в самостоятельной творческой деятельности. При использовании навыков нетрадиционной техники рисования результат получается качественным. 

	Основы цветоведения  
	Ребенок знает и различает цвета, но не может назвать основные. Может определить закономерности смешивания цветов только с помощью педагога.
	Ребенок знает и называет основные цвета. Определяет закономерности смешивания цветов с незначительной помощью педагога.
	Ребенок знает и называет основные цвета. Определяет закономерности смешивания цветов самостоятельно. Знает понятие «колорит» в живописи, использует художественную терминологию.


Диагностика проводится два раза: в начале обучения (первичная –1 неделя марта) и в конце обучения (итоговая – август). Результаты  обследования заносятся в  разработанную таблицу-матрицу.

В диагностической таблице используется следующее обозначение: высокий уровень -3,средний - 2, низкий –1. 

На основе полученных данных делаются выводы, строится стратегия работы, выявляются сильные и слабые стороны, разрабатываются технология  достижения ожидаемого результата, формы и способы устранения недостатков.
Диагностическая таблица группы 
	№ п/п
	ФИО ребенка
	Техника работы с материалами
	Предметное и сюжетное изображение
	Основы цветоведения
	Итоговый показатель по каждому ребенку

	
	
	март
	август
	март
	август
	март
	август
	март
	август

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итоговый показатель по группе

(среднее значение)
	
	
	
	
	
	
	
	


Структура занятия может быть гибкая и изменяться  в зависимости от поставленных цели и задач, но всегда включает в себя 3 основных части: вводная, основная и заключительная.

1. Вводная часть.  

 - приветствие 

2. Основная часть.  

 Теоретический раздел: 

- Рассказ о нетрадиционной технике рисования, демонстрация иллюстраций, этапов выполнения рисунка.

Практический раздел: 
 - Разучивание основных приемов нетрадиционной техники, изучаемой на данном занятии. 

- Создание рисунка в данной технике;

3.  Заключительная часть. 
- Повторение и закрепление пройденного на занятии материала;
- Рефлексия

Методическое обеспечение
Кадровое обеспечение программы
Квалификация педагогических работников, участвующих в реализации данной программы, должна соответствовать действующему профессиональному стандарту «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» утвержденным приказом Минтруда России от 08.09.2015 N 613н, квалификация учебно-вспомогательных работников - установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». Педагоги реализующие данную программу, обязаны систематически повышать свой профессиональный уровень (п.1.7, ст.48 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29декабря 2012 года No 273-ФЗ).
Материально – техническое обеспечение программы
Базовое оснащение.
· Столы для детей: 4 шт.

· Стул для детей: 8 шт.

· Магнитная доска для пособий: 1 шт.

· Мольберт:1шт.

· Изобразительные материалы

Успех обучения нетрадиционным техникам во многом зависит от того, какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести до детей определенное содержание, сформировать у них знания, умения, навыки. Мы придерживаемся современной классификации методов, авторами которого являются Лернер И.Я., Скаткин М.Н. Она включает в себя следующие методы обучения: 

-информационно-рецептивный; 

-репродуктивный; 

-исследовательский; 

-эвристический; 

В информационно-рецептивный метод включаются следующие приемы: рассматривание;  наблюдение;  образец педагога;  показ педагога.

Репродуктивный метод - это метод, направленный на закрепление знаний и навыков детей. Это метод упражнений, доводящий навыки до автоматизма. Он включает в себя: прием повтора; работа на черновиках; выполнение формообразующих движений рукой.

Эвристический метод направлен на проявление самостоятельности в каком - либо моменте работы на занятии, т.е. педагог предлагает ребёнку выполнить часть работы самостоятельно. 

Исследовательский метод направлен на развитие у детей не только самостоятельности, но и фантазии и творчества. Педагог предлагает самостоятельно выполнить не какую-либо часть, а всю работу. 

Занятие по типу является комбинированным.
Занятие может проводиться в форме творческой мастерской. 
К концу обучения ребенок может:

- различать способы нетрадиционного рисования;
- знать различные приемы работы карандашом, тушью, акварелью, гуашью.
- передавать в работе не только настроение, но и собственное отношение к изображаемому объекту
- уметь применять полученные знания на практике;
- знать основы цветоведения;
- уметь работать в коллективе, уметь оценивать свою работу.
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